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株式会社ミカレア（神鋼環境ソリューショングループ、本社：神戸市中央区、代表取締役社長：大谷和由）

が展開する「元気スイッチプロジェクト（＊1）」にテコンドーの丹羽結子選手が参画します。「元気スイッチプ

ロジェクト」は、ミカレアがコロナ禍以降取り組んでいる、スポーツ・医療・介護・福祉・飲食・観光業界

に従事する方々の元気を通じて、人と社会を元気にする活動です。 

丹羽選手の演武を通じて、社会全体が元気になることを期待し、プロジェクトではミカレアの心と体の疲

労感軽減素材「金色のユーグレナ（パラミロン EOD-1）（＊2）」が配合されたサプリメントを提供しています。

ミカレアは丹羽選手のベストコンディションの維持をサポートしていきます。 

  

■丹羽結子 選手 

 

■丹羽結子選手のコメント 

私はテコンドーの発祥の地で強豪国でもある韓国で、度々練習することがあります。1 日 6 時間という長時

間の練習をこなし体をしっかり使った日でも、金色のユーグレナを飲みだしてからは、疲れが次の日に残らな

くなったと感じています。 

また、遠征で初めて訪れるホテルでは、なかなか眠れないことがあるのですが、金色のユーグレナを飲むこ

とで安心感に繋がり、入眠しやすくなりました。今や私のお守り代わりとなってくれています。 

テコンドーは、大きくわけるとキョルギ（組手）とプムセ（型）があります。私はプムセの選手として、世

界で戦っています。空手のような型を演武する種目と、フリースタイルプムセといって、体操競技の「床」の

ように音楽に合わせてプムセやアクロバット、回転技などを行う種目があります。 

正確さ、力強さ、そして美しさが魅力のフリースタイルプムセを、皆さんにもっと身近に感じていただきた

いです。私がテコンドーを見て、「かっこいい！やってみたい！」と思ったように、一人でも多くの人にテコン
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丹羽 結子 

生年月日：2000 年 11 月 13 日 出身地：大阪府 

大学：武庫川女子大学大学院（2024 年 3 月時点） 

所属：ドリームテコンドースクール 

 

体操選手であった母親の影響で幼少期から体操をしていた。その後、中学生の時に、飛込競

技をはじめ、全国中学校体育大会で3位と好成績を残す。しかし高校時代に、怪我がきっか

けで飛込競技を断念。その時テコンドーに出会い、そこからテコンドー人生が始まる。現在

も海外の大会で多くの実績を残している。 

 

＜成績＞ 

【2023 年】 

7 月  ・2023 Oceania Open Poomsae Championships（オーストラリア）（G-2) 

プムセ 3 位、フリースタイル 優勝 

  ・WT President's Cup - Oceania 2023（オーストラリア）（G-2) 

プムセ 3 位、フリースタイル  優勝 

  ・Australian Open 2023（オーストラリア）（G-2) フリースタイル 2 位 

9 月  ・第 19 回アジア競技大会（中国／杭州）（G-4)プムセ・フリースタイル 2 位 

その他、多数実績あり 

 

世界ランキング（2024 年 3 月末時点） 

・プムセ 11 位 ・フリースタイル 35 位 



 

ドーの魅力を届けて、日本のテコンドー界が盛り上がってくれることを願っています。 

 

（＊1）「元気スイッチプロジェクト」とは 

ミカレアではコロナ禍以降、人と社会を元気にする取り組みとして、元気スイッチプロジェクトを推進して

います。これまで、医療・介護・福祉・スポーツ・飲食・観光業界に従事する方々に毎日元気に仕事に取り

組んで頂けるようサポートする取り組みを行ってまいりました。今後も、多くの方々の元気を応援してまい

ります。 

 「元気スイッチプロジェクト」webサイト：https://www.micarea.com/genkiswitchpj/ 

 

（＊2）「金色のユーグレナ（パラミロン EOD-1）」とは 

「パラミロン」は、微細藻類であるユーグレナのみが細胞内貯蔵物質として生成する高密度の不溶性食物

繊維です。「パラミロン EOD-1」とは、ユーグレナの中でも（株）神鋼環境ソリューションが特許を取

得している新規株「ユーグレナ EOD-1 株（金色のユーグレナ）」に含まれるパラミロンのこと。近年の

研究により、自律神経のバランスを整え、精神的・身体的疲労感を軽減する効果が認められ、特許を取得

しています。 

 

 

 

 

 

※国際的なアンチ・ドーピング認証機関であるイギリスの LGC(Laboratory of Government Chemist)に

より、世界反ドーピング機関（WADA）の認定する禁止物質が入っていないことを分析、確認済。 

「金色のユーグレナ（パラミロン EOD-1）」に関する詳しい情報：https://eod1-paramylon.com/ 

 

■株式会社ミカレア 会社概要 

ＫＯＢＥＬＣＯグループ（神戸製鋼グループ）の食品、健康食品の製造・販売会社。会社所在地、兵庫県神

戸市。パラミロン EOD-1 を関与成分として「精神的・身体的疲労感」を軽減する機能性表示食品を販売。 

株式会社ミカレア 企業 web サイト：https://www.micarea.com/ 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社ミカレア  担当：平井 

TEL：078-261-7017  FAX：078-261-7018  MAIL：info@micarea.com 

パラミロン高含有の 
ユーグレナ（EOD-1 株） 

パラミロン高含有ユーグレナ EOD-1 株 

原料 
パラミロン EOD-1 

 
 

出展：Nutrients 2020,12(10),3098.9 より作図 

https://www.micarea.com/genkiswitchpj/
https://eod1-paramylon.com/
https://www.micarea.com/

