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株式会社ミカレア（神鋼環境ソリューショングループ、本社：神戸市中央区、代表取締役社長：丸井純平）が展開

する「元気スイッチプロジェクト」（web サイト：https://www.micarea.com/genkiswitchpj/）に、四国アイラ

ンドリーグ plus（プロ野球独立リーグ）の高知ファイティンドッグス齊藤伸治選手が参画します。「元気スイッチプ

ロジェクト」は、スポーツ・医療・介護業界などに従事する方々へのサポートを通じて、人と社会を元気にする活動

です。 

 プロ野球選手である齊藤伸治選手の活躍を通じて、社会全体が元気になることを期待し、プロジェクトではミカレ

アの心と体の疲労感軽減素材「金のユーグレナ®（パラミロン EOD-1）」を提供しています。ミカレアは齊藤伸治選

手のベストコンディションの維持をサポートしていきます。 

  

■齊藤伸治選手 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■齊藤伸治選手のコメント 

 週 6 日ウエイトトレーニングやチーム練習をこなしている上に、試合数も多いので、リカバリーをすることは普段

から意識しています。例えば、食事はなるべく自炊したり、睡眠時間は、8 時間以上確保するようにしています。 

 ナイター後に帰宅すると 0 時を回ることがあり、疲れているはずなのに、興奮して入眠に時間がかかることがあり

ました。しかし、金のユーグレナを飲み始めてからは、ベッドに入るとすぐに寝付くことができます。しっかり休め

疲労感ケアができるからか、翌朝のウエイトトレーニングもしっかりとこなすことができています。さらに、集中力

にも変化を感じており、以前までは、トレーニングを 1 時間すると集中力が切れていたのが、2 時間しっかりとトレ

ーニングできるようになりました。そのおかげで、トレーニングのボリュームもあがっていい感じです。今までコン

ディション維持のために、色々と試してきましたが、その中でも金のユーグレナは特に気に入っています。 

今までは、月 1 回は体調を崩していましたが、飲み始めてからは調子もいい感じです。今では、金のユーグレナが

無いと不安になるくらい心の支えになっています。 

今後は NPB（日本野球機構）に戻って活躍したいです。また、台湾、韓国、メキシコといった魅力ある海外の球

団への移籍も視野に入れて、頑張っていきます。 

 

    日本を元気に！ プロ野球球団 高知ファイティングドッグス 

   齊藤伸治選手が元気スイッチプロジェクトに参画 
    金のユーグレナ🄬でベストコンディションを維持 

 

齊藤伸治 
 

1998/6/13 生まれ 

千葉県出身 

 

<経歴> 

2020 年 プロ野球ドラフト会議で北海道日本ハムファイ

ターズから育成選手ドラフト 2 位で指名され入

団。 

2024 年 四国アイランドリーグ plus の高知ファイティン

グドッグスへ入団。 

https://www.micarea.com/genkiswitchpj/


 

■「金のユーグレナ（パラミロン EOD-1）」とは 

ユーグレナは昆布やワカメの仲間で、ビタミン・ミネラル・アミノ酸など 50 種類以上の多彩な栄養素を含みます。

コベルコ特許株の金のユーグレナ（パラミロン EOD-1）は、ユーグレナ特有の健康成分パラミロンを 70%以上も

含んでいます。金のユーグレナに含まれるパラミロン EOD-1 は睡眠の質の向上や疲労感の軽減、免疫力の向上等を

促し、トレーニング、リカバリー、コンディショニングのサイクルを効果的に回すことで、アスリートのパフォーマ

ンスの向上が期待できる成分です。 

 

 

 

 

 

 

■「金のユーグレナ（パラミロン EOD-1）」の機能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金のユーグレナ パラミロン EOD-1 
 

 

パラミロン高含有金のユーグレナ

（EOD-1 株） 

原料 

軽減 

軽減 



 

・「金のユーグレナ（パラミロン EOD-1）」に関する詳しい情報：https://eod1-paramylon.com/ 

・元気スイッチプロジェクト参画アスリートを募集中 

 https://www.micarea.com/letters/genkiswitchpj/20230515-1.html 

・「金のユーグレナ」で活躍するアスリートたち 

 https://www.micarea.com/letters/genkiswitchpj/20230515-2.html 

 

■株式会社ミカレア 会社概要 

ＫＯＢＥＬＣＯグループ（神戸製鋼グループ）の食品、健康食品の製造・販売会社。会社所在地、兵庫県神戸市。

パラミロン EOD-1 を関与成分として「精神的・身体的疲労感」を軽減する機能性表示食品を販売。 

株式会社ミカレア 企業 web サイト：https://www.micarea.com/ 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社ミカレア  担当：山本 

TEL：078-261-7017  FAX：078-261-7018  MAIL：info@micarea.com 

https://eod1-paramylon.com/
https://www.micarea.com/letters/genkiswitchpj/20230515-1.html
https://www.micarea.com/letters/genkiswitchpj/20230515-2.html
https://www.micarea.com/

